


はじめに

２



きょう

今日の もくてき

「こうつうマナー」を たのしく みに つけて
じぶん ひと

自分や ほかの人の あんぜんを

まもれる ようになる
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きょう

今日やること

■こうつうルールクイズ

■ひょうしきクイズ

■こうつうマナー

まちがいさがし

みにつけよう

つく

■作ってみよう!

ひなんあんぜんマップ

やってみよう

■なぜこうつうマナーが
たいせつ

大切？

■ほごしゃのみなさまへ
ある

■歩くときのこうつう

ルール
がた まな

■もの語りで学ぶ
こう

きけんな行どう

知ろう
し
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7さい

ある

歩いているときに こうつうじこに あうのが
なん

いちばん 多いのは 何さい?

10さい 12さい

おお
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出典：交通事故総合分析センター イタルダインフォメーションNO.116より 出典：「未就学児等及び高齢運転者の交通安全緊急対策について」(警察庁)(https://www8.cao. 

go.jp/koutu/taisaku/r02kou_haku/zenbun/genkyo/feature/feature_01_2.html)を加工して作成

ある

歩いているときに、じこに あうのは

ねんれいべつ ほこうちゅう こうつうじこ ししょうしゃすう

年齢別歩行中の 交通事故死傷者数
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もっと おお

7さいが最も多い
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しょうがく ねんせい

小学6年生の
やく ばい

約 3.7倍
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798 156 78 0

741 215 75 3

594 312 86 2

379 359 79 2

305 365 69 3

217 296 92 3

■ 歩行中 ■ 自転車乗車中

■ 自動車乗車中 ■ 二輪車乗車中

「7さいが いちばん 多い」
おお
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こ

子どもの
ひとり ある

一人歩き

こうつうじこに あってしまう

だ

とび出し

ほどう

おうだん歩道

いがいで
みち

道を わたる

おお

りゆうは 何が いちばん 多い?
なに
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出典：「歩行中の幼児•児童に関連する交通事故の状況」(警察庁) (https://www.npa.go.jp/bureau/traffic/bunseki/anzenundou/R6harunoundou_koutsuujiko bunseki.pdf)を

加工して作成

こうつうじこの いちばん多い げんいん

「とび出し」が 35%

「おうだん歩道いがいで道を わたる」17%

「しんごう むし」3%

ほこうちゅう じどう かんれん こうつうじこ じょうきょう

歩行中の児童に関連する交通事故の状 況

児 童

全年齢

信号無視

2.9%

路上遊戯 その他

3.0% 2.5%

信号無視

3.8%

飛び出し

3.8%

路上遊戯

0.3%

幼児のひとり歩き

0.2%

横断違反

18.0%

その他

9.8%

違反なし

64.2%

飛び出し

34.5%

横断違反

16.7%

違反なし

40.3%

と だ じ こ

飛び出し事故

だ

ほどう みち

おお
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みち

むかう道

こうつうじこに あってしまう ときは

あそんで

いるとき

おおなに

何を しているときが 多い?

がっこう がっこう

かえ みち

帰り道

学校からの学校まで
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出典：「交通安全白書」（内閣府）（https://www8.cao.go.jp/koutu/taisaku/r04kou_haku/zenbun/genkyo/feature/feature_01_1.html）を加工して作成

こうつうじこの
がっこう かえ みち

24% は「学校からの帰り道」

しょうがくせい ほこうちゅう つうこう もくてきべつ ししゃ じゅうしょうしゃすう

小学生の歩行中の通行目的別死者重症者数（平成29年～令和3年合計）

登校中

273人（10.8%）

下校中

605人（24.0%）

学業中

6人（0.2%）

観光•娯楽

96人（3.8%）

散歩

78人（3.1%）

買物

189人（7.5%）

調査不能

6人（0.2%）

その他

517人（20.5%）

遊戯

454人（18.0%）

訪問

298人（11.6%）

へいせい ねん ねんごうけいれいわ
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にん

158人

ねんかん ある

５年間で 歩いている ときに
おお

こうつうじこにあって、大けがをしたり

にん

1,134人
にん

2,522人

しんでしまった全国の子どもの数は?
こ かずぜんこく
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出典：「交通安全白書」（内閣府）（https://www8.cao.go.jp/koutu/taisaku/r04kou_haku/zenbun/genkyo/feature/feature_01_1.html）を加工して作成

ほこうちゅう しょうがくせい し しゃ じゅうしょうしゃすう

歩行中の 小学生の死者・重傷者数

小学1年生

小学2年生

小学3年生

小学4年生

小学5年生

小学6年生

■ 歩行中 ■ 自転車乗車中 ■ 自動車乗車中 ■ 二輪車乗車中 ■ その他

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900（人）

ある

歩いているときに こうつうじこに あって、
おお

大けがをしたり しんで しまった子どもは
ねんかん にん

この5年間で 2,522人

こ
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お子さまに

交通ルールを

教える前に知って

いただきたいこと

子どもは大人の
真似をする

子どもは、身の回りの人の動

作をよく見ています。そのた

め、子どもの前で、信号無視

や交通ルールを破る行為はや

めましょう。

子どもの目線で
見てみる

大人と子どもの見ている目線

では、見えるものが異なりま

す。子どもと同じ目線で、危

険な箇所を再確認してみま

しょう。
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子どもには具体的
な言葉で教える

子どもは具体的なイメージや言

葉がないと理解しにくい場合が

あります。そのため、「首を動

かして右・左を確認する」など、

何をしたらよいのか、具体的

な動作を教えてあげてください。

子どもはすぐに
忘れてしまう

子どもの脳はまだ発達中で、

情報を処理する能力が未熟です。

そのため、感情的にならず、根気

強く、何度でも教えることが大切

です。

子どもは身長が低いため、車

から見えにくいです。もし、

車のかげで遊ぶ子どもを見つ

けたら、安全な場所に移動す

るように注意しましょう。

子どもは
気づかれにくい
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と

止まる・見る・まつ を おぼえよう

どう

道ろを わたるときは

くるま

車が来ていないか
みぎ ひだり みぎ

右、 左、右で

くるま

車が来たり、

「まつ」

み

き き

あぶないと思ったら
おも

「見る」
みと

「止まる」
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ひだり

しんごうが「あお」でも右と左の

あんぜんを かくにんしてから 手をあげて わたろう

ほどう

おうだん歩道の しんごうが あお

（みどり）は「わたってもよい」と

いう いみですが、
くるま く

車 が来るかもしれないため、かな
ひだり

らず右と 左を かくにんしましょう。

しんごうが点めつしているときは、

わたらずに つぎの しんごうを

まちましょう。

みぎ

みぎ

てん

て
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しんごうが かわるのを まつときは、黄色い
てんじ うちがわ しゃどう

点字ブロックの内側など 車道から はなれて まとう

くるま ほどう

車 が歩道 につっこんできたり、

歩道ちかくに走ってくることも

あります。

ほどう

くるま まえ

また、車は、まがるとき、前の
うし

タイヤより後ろのタイヤの方が
とお

うちがわを通るため まきこまれる

きけんもあります。

はし

ほう

きいろ
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どう ある

道ろを歩く ときは

はくせん ほこう くるま

白線は、歩行しゃと 車 のきょり

を たもつための 大切な線です。

うち

の内がわを歩きましょう。

はくせん うち ある

白線の内がわを 歩こう

ある

じこに あわないためにも、白線
はくせん

たいせつ せん
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しゃじょう まえ ある くるま で はい

ちゅう車場の前を歩くときは 車が出たり入ったり

しゃじょう

ちゅう車場でうごいている 車が
こ

いるかも しれません。子どもは
しゅ

小さく、うんてん手からは見え
みぎ

にくいため、よく右と左 を かくにん

くるま

ちい み

ひだり

してから 通りましょう。
とお

していないか かくにんしてから 通ろう
とお
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こうえん

公園で あそぶアイちゃん。
とも

なかよしの友だちとサッカーです。
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ぽーん！
ほう

「あ! へんな方こうに

ボールけっちゃった! 」

とも こうえん そと

友だちが けったボールは公園の外に
だ

とび出して しまいました。
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「だいじょうぶ、とってくる！」と

ボールを おいかける アイちゃん。

ボールを おいかけて道ろに

とび出そうと

すると…

どう

だ
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「ストーップ！」
こうえん とけい

公園の時計さんが

話しかけてきました！
はな
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だい

「アイちゃん大ピンチだよ！」
み

よく まわりを見てみよう、
こう ほんとう

いまの行どうは 本当に

だいじょうぶ なのかな？

かんが

みんなもいっしょに考えてみよう
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うーん…
くるま き

あれ? 車が来てる。
くるま

でも、 車が止まって

くれるから わたっても
おも

だいじょうぶだと思う！

と
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ほんとう

本当かな?
めせん

じゃあ、目線を
み

かえて見てみよう！
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じぶん

あれれ? 自分から
くるま

車が見えていても、
しゅ

うんてん手からは
ちい

小さい子どもは
み

見えていないみたい…
だい

「大ピンチだ！」

み

こ
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と

アイちゃんは、いちど止まり
みぎ ひだり

右と左を見て

あんぜんを かくにんしてから

わたることに しました。

み
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そして ぶじに ボールを

とることが できました。

みんなも道ろへ とび出さないように気をつけ、道ろや 車のそばでは

あそばないようにしよう。

アイちゃんみたいに こうつうルールを まもって たのしく あそぼうね。

くるまどうどう だ き
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おも

あっていると思ったら〇、

まちがっていると思ったら×を えらんでね!

いくつ知って

いるかな?

し

おも
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あっていると思ったら〇、
おも

まちがっていると思ったら×を えらんでね!
おも

みとお

見通しのわるい
こう てん

交さ点では、

あぶないので、

まわりを見ないで、

いそいで かけぬける。

み
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止まらずに すすむと、車や自てん車･人と

ぶつかってしまう きけんがあります。

かならず、まがり角の手前で止まり、

左右を かくにんしてから

気をつけて

すすみましょう。

と くるま じ しゃ ひと

とてまえかど

さゆう

き
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友だちが歩いていたので、

自てん車の後ろに

のせてあげた。

あっていると思ったら〇、
おも

まちがっていると思ったら×を えらんでね!
おも

じ しゃ うし

とも ある

36



ふたり

二人のりは きほんてきに してはいけないと ほうりつや、

じょうれいで きまっています。

二人のりを した 場合は、ばっ金をとられます。

あ ふたり

すべてに当てはまれば、二人のりをしても

だいじょうぶ!

□ うんてんする人が16 さいいじょう

□ のっている人が1さい いじょう 6 さい みまんの子ども

□ チャイルドシートをしている

ふたり ばあい きん

ひと

こひと
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しゃだんきが おりて

きているときは、
でんしゃ く まえ

電車が来る前に わたる。

あっていると思ったら〇、
おも

まちがっていると思ったら×を えらんでね!
おも
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止まらずに すすむと、電車と ぶつかるなどといった

じこに あってしまうかも しれません。

と

そのため、かならず止まりましょう。

また、電車が通るレールは

てつで できていて、

すべりやすいので気をつけて

わたりましょう。

でんしゃ

と

き

でんしゃ とお
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点字ブロックの上には
じ しゃ と

自てん車を止めてもいい？

あっていると思ったら〇、
おも

まちがっていると思ったら×を えらんでね!
おも

てんじ うえ
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おかれている道しるべです。

そのため、ものがあると

ぶつかってケガをして

しまいますので止めましょう。

点字ブロックは目のふじゆうな人のために、
てんじ め ひと

みち

や
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あっていると思ったら〇、

まちがっていると思ったら×を えらんでね!

ひょうしきの

いみを 知っているかな？

おも

おも

し
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ちか

「近くに えきがあること」を

あらわした ひょうしき？

ひょうしき

あっていると思ったら〇、
おも

まちがっていると思ったら×を えらんでね!
おも
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この ひょうしきを見つけたら、

近くに ふみきりが ないか

かくにんして、気をつけて

わたりましょう。

「ふみきりが あります」と いう

いみを あらわして います。
み

ちか

き
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「歩く人は道ろを わたっては

いけない」を

あらわしたひょうしき?

ひょうしき

あっていると思ったら〇、
おも

まちがっていると思ったら×を えらんでね!
おも

ある ひと どう
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いくつも車の通り道（車線）が
どう

ある道ろや こうつうりょうの多い

道ろに おかれている ことが

多いです。

このひょうしきを見つけたら、
ちか ほどう

近くに おうだん歩道がないか

かくにんして、おうだん歩道から
みち

道を わたりましょう。

くるま とお みち しゃせん

おお

どう

おお

み

ほどう
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ちか がっこう えん

「近くに 学校や ようち園

ほいくしょが あります」

を あらわした ひょうしき?

ひょうしき

あっていると思ったら〇、
おも

まちがっていると思ったら×を えらんでね!
おも
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ちか がっこう

これは「近くに学校や
えん

ようち園 ほいくしょが

あります」を

あらわしています。

「近くにおうだん歩道があります」

という いみを あらわして います。

ちか ほどう

み

この ひょうしきを見つけたら、
ちか ほどう

近くに おうだん歩道がないか
き

かくにんして、気をつけて わたり

ましょう。
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まち

町にある いろいろな ひょうしき

と

止まって

ください

やっていけないこと できること

じ しゃ

自てん車は
とお

通れません

じ

自てん車

せん用道ろ

じ

自てん車・
ほこう

歩行しゃ

せん用道ろ

ようどう

ようどう

しゃしゃ
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え

この絵から きけんな
み

ばしょを見つけよう!

ぜんぶで 9 こ あるよ
50



車の近くで あそぶと、うごいた車にひかれたり

思わぬじこに あってしまうよ。

しゃじょう

ちゅう車場であそぶのはあぶないよ。

止まらずに すすむと、電車とぶつ

かって しまうかも しれないよ。

しゃだんきが下りてきているときは

わたらないように しよう。

ぜんぶ
み

見つけられたかな？

てんじ ちか

点字ブロックの近くに、
じ しゃ と

くるま

てん

しんごうが点めつしているときは、

わたらずにつぎのしんごうをまとう。

歩きスマホはやめよう。
き ある

まわりに気をつけて歩こう。

ふたり

二人のりは きほんてきにしては

いけません。やめよう。

みち だ

道に とび出すのはきけんだよ。
みぎ ひだり み

右と左を見て あんぜんを
い

かくにんしてからとりに行こう。

みち ひろ ある

道はばいっぱいに広がって、歩く

のはやめよう。車の めいわくに

なり、ひかれるきけんがあるよ。

と でんしゃ

どう ある はくせん

道ろを歩くときは白線の内がわ

を歩こう。じこに あわない

ためにもかならずまもろう。

自てん車を止めるのはやめよう。

お

うち

ある

くるま

くるま

おも

ある
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ワークショップのもくてき

もしも、さいがいが おこったときに
みち

あんぜんな 道のりで、
みち し

ひなんが できる道を知る
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ひつような もの
いろ

□ 色えんぴつ
ちず

□ 地図

□ こうつう あんぜんマップ
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くばられた地図から自分の「お家」を

見つけて しるしを つけましょう。

ヒント

「お家」が見つから

ない場合
あかいろ がっこう

赤色の しるしが ついた学校
うち みち

から お家までの道を

たどると わかるかも?

うち

お家

ちず じぶん うち

み

うち み

ばあい
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ちず きいろ ば

くばられた地図から、黄色の「ひなん場しょ」
み

を見つけましょう。

ば

「ひなん場しょ」が
うち ちか ひと

お家の近くに ある人
ひと とお ば

もう一つの遠い「ひなん場しょ」
み

を見つけましょう。

ば

ひなん場しょ
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うち

しるしを つけた「お家」から「ひなん場しょ」
みち

オレンジ色の場しょ）をこうつうあんぜんマップ

を見ながら色を ぬりましょう。

「こうつうきけん かしょ」

とは？
せい ば

きけんなうんてんがはっ生している場しょです。
ちか いろ ひだりした すうじ ちい

赤に近い色で、左下の数字が小さいほど「きけんなう

んてん」がはっ生しています。

いろ

せい

あかいろ いろ

赤色とオレンジ色の
ば いろ

場しょに色をぬる

までの道の「こうつう きけん かしょ」（赤色と
あかいろ

ば

ばいろ

み

57

きけんがひくい

たか

きけんが高い

※画像はイメージです
がぞう



こうつう あんぜんマップをもとに色をつけた

あんぜんな道を見つけて線を引きましょう。
み せん ひ

いろ みち

色をぬった道には
せん

線をひかない

いろ

地図を見ながら、「ひなん場しょ」までの
ば

みち

ちず み
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ちず

地図が かんせいしたら、どこが きけんな
ば

場しょか ほごしゃの方と話し合った上で、

つぎの2点を考えましょう。

後ほど、はっぴょう してもらいます。

●❶ どこがきけんな
ば

場しょだったか
つく き

●❷ 作って気づいた

こと

かた はな うえあ

てん かんが

のち
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ぷん

さいごに 1分で かんたんに はっぴょう
こ

しましょう（お子さま）。

●❶ どこがきけんな
ば

場しょだったか
つく き

●❷ 作って気づいた

こと

60



きょう

今日の もくてき

「こうつうマナー」を たのしく みに つけて
じぶん ひと

自分や ほかの人の あんぜんを

まもれる ようになりましたか？
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おわり

62




